Parenthese

Petit séjour pour dessiner et peindre au coelir

"]

Parenthese en Provence

PETIT SEJOUR POUR DESSINER ET PEINDRE
AU CCEUR DE L'UN DES PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE

Cotignac, France

Fev 24 — 28, 2027 ou
Mars 10 - 14, 2027 ou
Avril 7 - 11, 2027

Et si vous preniez quelques jours pour ralentir, observer le monde autrement et redécouvrir le
plaisir de créer, au coeur des paysages provengaux ?

Le temps d’un stage artistique, partez a la rencontre de ce village de charme, des chemins
baignés de lumiere qui changent au fil des heures. Installez-vous face a une ruelle pittoresque ou
un coin de nature, ouvrez votre carnet de voyage et laissez le moment guider votre main.



Un carnet, quelques crayons, une petite palette d’aquarelle ou de gouache : il n’en faut pas
davantage pour capturer I’essentiel.

O Apprendre et approfondir les techniques du dessin, de ’aquarelle, de la gouache ou des
crayons de couleur. (avec votre propre matériel)

O Développer votre regard, votre sens des couleurs et votre capacité a saisir I’essentiel d’un
paysage.

O Enrichir votre carnet de voyage de croquis spontanés et de petites ceuvres personnelles.

O Explorer votre style, expérimenter librement et gagner en confiance.

O Bénéficier de conseils personnalisés, adaptés a votre niveau et a vos envies.

O Partager vos découvertes, échanger avec les autres participants et vous inspirer mutuellement.

L'objectif ? Apprendre, progresser et surtout prendre plaisir a créer, ensemble, en vivant
pleinement le moment présent.

Pendant ce stage, vous séjournerez a La Licorne, une charmante maison d’hotes située au cceur
du village de Cotignac.

Les chambres aménagées avec soin, le jardin et la piscine offrent un merveilleux havre de paix
pour se détendre apres une journée inspirante.

Combien c¢a coulte ?

500 € pour le stage artistique
+ 380 € pour I’hnébergement pour une ou deux personnes si vous partagez votre chambre

Ce qui est inclus

O Cours d’art, cours particuliers et démonstrations avec I'artiste Sophie Anais
O 4 nuits d’hébergement a La Licorne a Cotignac
O Apéritif (premier jour) et petit-déjeuner (dernier jour)

Ce qui n’est pas inclus

O les repas quotidien — mais vous avez la possibilité de les préparer a la Licorne (la cuisine
entierement équipée est a votre disposition)
O le matériel artistique — (une liste vous sera envoyée par Sophie Anais avant le début du stage)

Programme

O Mercredi :
arrivée a partir de 16 h a La Licorne
18 h 30 apéritif pour faire connaissance
O Jeudi:
9h30 a 11h30 Cours d’arts
14 a 17 h Cours d’arts
O Vendredi :
9h30 a 11h30 Cours d’arts
14 a 17 h Cours d’arts
O Samedi :
9h30 a 11h30 Cours d’arts
14 a 17 h Cours d’arts
O Dimanche :
petit-déjeuner en commun offert par Bernadette
départ a partir de 12 h



A Walkout in Provence

A SHORT ESCAPADE TO SKETCH AND PAINT IN THE HEART
OF ONE OF THE MOST BEAUTIFUL VILLAGES IN FRANCE

Cotignac, France

Feb 24 — 28, 2027 or
Mar 10 - 14, 2027 or
April 7 - 11, 2027

How about taking a few days to slow down, see the world in a new light, and rediscover the joy of
creating, surrounded by the landscapes of Provence?

During an artistic retreat, explore this charming village and its sun-drenched paths, which change
as the hours pass. Settle down facing a picturesque alleyway or a corner of nature, open your
sketchbook, and let the moment guide your hand.

A sketchbook, a few pencils, a small palette of watercolors or gouache: that’s all it takes to
capture the essence.

O Learn and refine techniques in drawing, watercolor, gouache, and colored pencils.

O Develop your eye, your sense of color, and your ability to capture the essence of a
landscape.

O Enrich your travel journal with spontaneous sketches and small personal works.

O Explore your style, experiment freely, and gain confidence.

O Receive personalized advice tailored to your skill level and interests

O Share your discoveries, interact with other participants, and inspire one another.

The goal? To learn, grow, and above all, enjoy creating together while fully embracing the
present moment.

During the retreat, you’ll stay at La Licorne, a charming Provencal bed-and-breakfast located in
the heart of Cotignac. The thoughtfully decorated rooms, idyllic garden and pool offer a wonderful
haven of peace where you can unwind after an inspiring day dedicated to art.

How much does it cost?

€500 for the artists' retreat
+ €380 pour I’'hébergement pour une ou deux personnes si vous partagez votre chambre

Included

O Art classes, private lessons, and demonstrations with artist Sophie Anais

O 4 nights’ lodging at La Licorne in Cotignac

O A group aperitif to get to know each other and a breakfast to say goodbye

O Exclusive use of the entire property, including the accommodations, common areas, the
kitchen, the library, garden and a pool



Not included

O Daily meals—but you have the option of preparing them at La Licorne (the fully equipped
kitchen is at your disposal)
O Art supplies—(Sophie Anais will send you a list before the workshop begins)

Program

O Wednesday
Check-in starting at 4 p.m. at La Licorne
8 p.m. Cocktails to get to know each other
O Thursday
9:30 a.m. to 11:30 a.m. Art classes
2:00 p.m. to 5:00 p.m. Art classes
O Friday
9:30 a.m. to 11:30 a.m. Art classes
2:00 p.m. to 5:00 p.m. Art classes
O Saturday
9:30 a.m. to 11:30 a.m. Art classes
2:00 p.m. to 5:00 p.m. Art classes
O Sunday
Group breakfast hosted by Bernadette
Check-out at 12 p.m.



